
「糸田町頭いきいき教室」 
 

平成３０年７月２０日（金）に糸田町保健センターで行われた「糸田町頭いきいき教室」

に参加しました！ 

この日は猛暑の中、住民の方が２３名参加してくださいました。 

当院からは作業療法士・看護師・精神保健福祉士が参加し、「ミュージックケア」を行いま

した。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

糸田町の地域包括支援センター・保健センターの職員さんにも参加していただく場面もあ

り、今回も大変盛り上がりました！とても元気な糸田町の皆さんです！ 

ミュージックケアとは… 

音楽の特性を持つ、生理的・心理的・社会的働き

を心身の障害の回復機能の維持・改善・生活の質

向上に向けて、意図的・計画的に活用して行われ

る治療技法です。 

当院では日本ミュージックケア協会の技法を活用

し、音楽療法を行っています。 

見立病院認知症医療センター 

   TEL 0947-46-2164 

https://4.bp.blogspot.com/-ftKDZrMkTTo/UYOw6RFWZqI/AAAAAAAARLk/0YNvBXkgLd0/s600/himawari.png
https://www.irasutoya.com/2014/02/blog-post_4976.html
https://1.bp.blogspot.com/-t9m-a6qtpLs/UUFxmJCWzhI/AAAAAAAAOxY/XLHdtZSqvtw/s1600/animal_dance.png

